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PREVENÇÃO DA TRANSMISSÃO DO CORONAVÍRUS 
 
 Tendo em vista a atual situação em que o mundo se encontra com a 
pandemia do Covid-19, algumas medidas devem ser adotadas para ajudar a 
evitar a transmissão do Coronavírus. 
 Mesmo após o decreto do fim do isolamento social, previsto para o 
próximo dia 10 de maio, deveremos adotar ações dentro da nossa instituição 
visando a segurança de todos. 
 
- Lavar as mãos com sabão neutro e utilizar álcool 70º; 
 
- Tanto alunos, quanto instrutores deverão utilizar máscaras durante todo o 
tempo. 
 - Lembrando que as máscaras cirúrgicas podem ser usadas por, no 
máximo, 2 horas e as máscaras de tecido podem ser usadas por, no máximo, 3 
horas (desde que seguidas as recomendações da Agência Nacional de 
Vigilância Sanitária – Anvisa), pois após esse período, devido a umidade 
proveniente da respiração, perdem a eficácia de barreira; 
 
- Quando possível é recomendado aumentar o intervalo de tempo entre um voo 
e outro para devida higienização da aeronave; 
 
- Após o voo, higienizar o avião com álcool 70º (painel, manentes e manche); 
 
- Evitar aglomerações, mantendo uma distância segura dentro da nossa sede. 
 
 Fazendo nossa parte, passaremos por este período sem maiores 
problemas. 
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